
 

 

REIKI I SEMINAR (Grundkurs, Shoden) 

Zur Aktivierung reinige und verstärke ich bei Ihnen in einem Ritual den von Natur aus bei 
jedem Menschen vorhandenen Energiekanal. Durch Ihre 4 Einweihungen steht Ihnen der 
Zugang zur Reiki-Energie ein Leben lang zur Verfügung. 

Seminarinhalt: 
- Geschichtlicher Hintergrund der Methode, verbreitete Irrtümer 
- Wirkweise und Merkmale der Reiki-Energie 
- Japanische Gassho-Praxis als Wahrnehmungsübung zur Steigerung 
  Ihrer Sensitivität 
- Ihre Aktivierung für Reiki I (incl. Fuß-Einweihung aus dem Rei-Ki-  Balancing®) 
- die fünf Lebensregeln und deren praktische Umsetzung im Alltag 
- Chakrenlehre 
- Chakrenausgleich für sich und andere 
- Selbstanwendung  
- Reiki für andere Menschen 
- Reiki für Kinder,Tiere und Pflanzen 
- Energetisierung Ihrer Nahrungsmittel 
- Rechtsgrundlage 
- Ihre Urkunde und ausführliche digitale Seminarunterlagen 
EXTRA´S (im Honorar enthalten): 
- Grundlegende Kraftverstärkung der Reiki-Energie 
- Kraftobjekt mit der gespeicherten Energie Ihrer Einweihung 
- nach 4 Wochen telefonisches Nachgespräch  
- Übungen für die Reinigungsphase und danach 
- Vergünstigung für Body~Balance© 
- Ihre Bachblüte zur Unterstützung in der Reinigungsphase, wenn 
  gewünscht  


